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Sospecha de victima mortal debido a la influenza H1IN1
2009 en el condado Summit

El Condado de Summit, Colorado-Se adjuntaron los medios de prensa del condado Summit
desde las oficinas Forenses y Salud Publica.

El 23 de Septiembre de 2009 a las 11:25 a.m., las oficinas del forense fueron lamadas a responder
a Breckenridge al centro medico para reportar a un nifio de 13 afios de edad el cual fue encotrado
inconsciente en su casa. El Nifio que ya fallecido a sido identificado como Bryan Pineda-Rosas
de Breckenridge. El estaba mostrando sintomas de gripe, se busco tratamiento. A el se le hicieron
estudios que dieron positivos a la gripe tipo A el pasado viernes. Se cree que el 99% de los casos
gue dan positivo a Tipo A son de la influenza HLN1. Una autopsia se realizara mafiana. Se cree
que los resultados sean poco probables a definir la causa de muerte inmediata. La oficina del
Forense y Salud Publica colaboran juntos en este caso.

El departamento de Salud Publica de Summit esta trabajando con el departamento de Salud
Publica de Colorado y medio ambiental, entorno a este caso y en continuidad para monitorear el
H1N1 del 2009. Los sintomas de las gripes HLN1 y gripe de temporada son fiebre, o escalofrios y
tos o dolor de garganta. Ademas, los sintomas de la gripe pueden incluir secrecion nasal, dolor de
cuerpo, dolor de cabeza, casacion, diarrea o vomitos. Para obtener mas informacion, visite
www.flu.gov.

Este tragico incidente no altera las recomendaciones nacionales, estatales o locales las cuales
incluyen:

e Quedarse en casa si esta enfermo, por lo menos 24 horas despues de que ya no tenga
fiebre. (100 grados Fahrenheit o0 38 grados Celsius), o rastros de fiebre ( tampoco
debe haber escalofrios, sensacion muy calida, calores o que sudoracién). Esto debe de
ser determinado sin el uso de medicamentos para bajar la fiebre. ( Cualquier
medicamento que contenga ibuprofeno o acetaminofeno).

e Busque atencion medica si tiene alguno de estos sintomas agraviados. Dficultad para
respirar o falta de aliento, dolor o presion en el pecho o abdomen, mareo repentino,
confusion, vomitos presistentes, o convulsiones.

e Asimismo, recuerde de cubrir la tos y los estornudos. Lavese sus manos seguido con
agua y jabon. Utilice un desinfectante de manos basado en alcohol en caso de que no
haya agua y jabon disponibles.

e Obtenga la vacuna contra la gripe de temporada y la del hIN1 cuando ya este
disponible.



o0 Salud Publica del Condado de Summit espera que la vacuna este disponible
para los individuos de mayor riesgo a partir de octubre. La informacion
sobre categorias de mayor riesgo se pondran a disposicion una vez ya
hayamos recibido la vacuna. Dependiendo del suministro de la vacuna que
se espera este disponible para todos en diciembre. Sera una sola vacuna. las
pruebas de la vacuna aseguran su efectividad comparadas con las vacunas
de la gripe de temporada.

e Lasagencias de Salud Publica nacionales y estatales no han cancelado o impedido
reuniones sociales o tales actividades como eventos deportivos, asistencia o deportes
escolares, o eventos de entretenimiento. Las personas deben preparase para atender a
los miembros del hogar que se encuentren enfermos, o atender a los nifios en caso de
gue los manden a sus casas de la escuela.

e Este preparado en caso de que uested se enferme y necesite quedarse en casa. Tenga
los siguentes articulos a la mano: Medicamentos para reducer la fiebre que contenga
acetaminofen or ibuprofeno, limpiador de manos a base de alcohol, pafiuelos de
papel y otros articulos que puedan ser utiles para evitar hacer viajes a lugares
publicos mientras usted se encuentre enfermo.

e Aprenda mas acerca de la gripe y que debe hacer. Para saber mas en como preparase
para la gripe visite: www.flu.gov o Ilame al 1-800-CDC-INFO (1-800-232-4636)

Aungue en la actualidad la gripe HLN1 2009 no preseta mayores riesgos que la tipica gripe de
temporada esta situacion esta evolucionando rapidamente. Se recomienda monitorear medios de
comunicacion asi como agencias de salud o sitios de red para la salud para la informacion mas
actualizada.

Si usted tiene preguntas pongase en contacto Salud Publica del Condado Summit al 970-668-
9161
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